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VOORWOORD VAN DE VOORZITTER

Er spreekt vandaag een gelukkig voorzitter tot u. Het voorbije seizoen was
er een van vallen en opstaan, van successen en van iets mindere successen.
Maar we kunnen als club terugblikken en zien dat er op alle fronten
keihard gewerkt is. Hierbij wil ik vooral onze vrijwilligers, en ik ga geen
namen noemen, een hele dikke dankjewel zeggen. Vooral bij onze jeugd
waait er een frisse wind en hebben we het voorbije seizoen een reuzenstap
vooruit gezet. Zaalwachter Walter zwaait dan weer af, na jarenlange trouwe
dienst. Wat we natuurlijk niet zonder bedanking voorbij konden laten gaan
(zie foto).

Ik heb er het volste vertrouwen in dat we er het komende seizoen 2022-
2023 een ferme lap op kunnen geven. Voor het eerst sinds vele jaren gaan
we als OLSE terug op (bijna) alle fronten actief zijn. Onze jeugd heeft in alle
jeugdcategorieén een vertegenwoordiger en bij onze fanionteams kunnen
we er prat op gaan dat we niet alleen ons uithangbord in eerste nationale
hebben, maar ook een opleidingsploeg in liga 1. Ons derde team is dan
weer actief in regio zodat we op ieders maat een competitieve ploeg
kunnen aanbieden. Zelfs onze ouders en sympathisanten kunnen een
balletje komen gooien bij onze fithandballers.

Je zou voor minder een gelukkige voorzitter zijn.
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HET JEUGDHOEKIE

Olse Merksem bouwt sinds een paar jaar weer aan een degelijke en brede
jeugdwerking. Corona gooide wat roet in het eten en deed de schoolinitiaties
stoppen, waardoor er bij de jongste jeugd een beetje een stilstand ontstond.
Vanaf de IJM12 loopt het echter weer zoals vanouds, misschien nog niet in de
kwantiteit maar zeker wel in de kwaliteit.

De IJM12 zet voornamelijk zijn eerste stappen en behaalde wisselende successen.
Onder leiding van Damon en Willem wordt er wel degelijk goed getraind. De
aanwezigheid op wedstrijden is nog een werkpuntje naar volgend jaar toe. De
JM14 legde een mooi parcours af en werd beloond door eerst de regio-eindronde
te mogen spelen, om daarna zelfs geen slecht figuur te slaan in de VHV-
eindronde en zowaar op bezoek bij groot favoriet Uilenspiegel twee puntjes te
pakken. Een groep niet te groot, maar wel met redelijk wat talent dat zich door
de kundige aanpak van Simon en Tom goed ontwikkeld heeft. Het is mooi om
zien hoe een zwaardere competitie toch invioed heeft op de positieve
ontwikkeling van de spelers. De JM16 is een handbalgekke groep die zeer intens
en traint en scoort met een aanwezigheid van boven de 85% op training. We
verloren onze twee eerste wedstrijden op Sasja en op Uilenspiegel, maar
sindsdien hebben we alles gewonnen en walsen we in de naronde over onze
“zwakkere” tegenstrevers. Positief is zeker het mooie en snelle handbal dat de
jongens op het parket leggen en de knallende cijfers die telkens weer door mooi
collectief spel bereikt worden. Enkelen van hen hebben ook al mogen proeven
van de opleidingsploeg.

Volgend jaar doen we er nog een J18-ploeg bij en hebben we voor het eerst sinds
lang een volledige jeugd. Weliswaar nog niet in de grote breedte maar wel in de
kwaliteit. Hier rest mij enkel nog een woordje van dank aan onze trainers en
begeleiders, maar specifiek wil ik onze jeugdkeepertrainers een dikke merci
zeggen, want er zijn niet veel ploegen in Vlaanderen die voor hun jeugd
beslagen, onderlegde en enthousiaste keepertrainers hebben. Het resultaat is
ook zichtbaar in doel bij de oudste jeugd. Als TSJIC hoop ik ooit een aantal van
onze jeugdspelers terug te zien in het eerste team naar aloude Olse-traditie.

Dirk Jaspers
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Bewegingsschool/IJM10

Het seizoen van onze jongste leeuwtjes loopt op zijn einde. Leeuwtjes die
trots mogen zijn op wat ze dit afgelopen seizoen hebben waargemaakt.
Zelf hebben ze het spelletje handbal verder ontdekt en er veel plezier
uitgehaald. Ouders die trots aan de kant naar hun tornooitjes konden
kijken, maar natuurlijk ook coaches die hun leeuwtjes zagen groeien om ze
ooit los te laten als volwaardige leeuwen. We sluiten afgelopen seizoen af
met voldoening, waarmee we volgend seizoen weer kunnen starten om er
hopelijk opnieuw een top seizoen van te maken! Tot in augustus! K

IM12

Wat een seizoen hebben onze jongens en meisje achter de rug.
Alles ging enorm vlug.

Wat deden ze allemaal hun best.
Sport en spel, maar vooral plezier was een lieve lust.

Damon en Willem toppers van formaat

Stonden voor de spelers steeds paraat.

Een lach en een traan niets was dit seizoen te veel.

Ze zorgde voor leuke trainingen en afwisseling op het veld. Ze hadden een leuke
bende bij elkaar maar dat had ik al verteld.
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Onze jongens en meisje zijn een leuke bende maar af en toe moesten ze
rekenen op een paar spelers van de JM10 en ook dan bleef het een plezier om
ze bezig te zien!

Men leert met vallen en opstaan! Jullie deden dat met veel trots. Af en toe eens
winnen en soms ook verliezen.

Jullie hebben dit seizoen enorm veel geleerd en we hebben jullie allemaal zien
groeien. Zowel op als naast het veld.

Mats, Viktor, Rares en Robbe V. jullie gaan de JM14 vervoegen en jullie gaan dat
heel goed doen. Blijf genieten en plezier beleven aan alles wat met handbal te
maken heeft.

Robbe R., Mattis, Lennert, Lou, Lucas, Sofie, Darius, lIvano en Maxime jullie gaan
volgend seizoen knallen. Jullie kennen elkaar al heel goed en met Jarne, Lukas,
Lode en Wannes erbij staan jullie sterk en kunnen jullie iedere ploeg aan!

Hup IM12 hup!

Dikke duim van de trotse ploegbegeleiders,
Katleen en Els

JM14

Dit team heeft simpelweg een steengoed seizoen achter de rug. Op de eerste
speeldag verloor het nog met een doelpunt van stadsrivaal Sasja, vandaag doet
het gretig mee met de beste teams van Vlaanderen. In de VHV-eindcompetitie
strandde het van negen deelnemers op een knappe zesde plaats. Zeker gezien
het geringe aantal tweedejaars. Daarmee duldt het enkel een fysiek Izegem en
een handballend sterk Pelt, Hasselt en Sint-Truiden voor zich. Naast
Uilenspiegel, een combinatie van beide. Toch wist Merksem tegen zowel
Uilenspiegel als Izegem een wedstrijd te winnen. Tegen Sint-Truiden speelde
het gelijk. lets wat niemand, een opportunistische coach daar gelaten, aan de
start van dit seizoen verwacht had.

Dat er met de zus van Kristjan - de verpersoonlijking van ‘je mannetje staan’ -
een bovengemiddeld getalenteerde volleybalster kwam binnenwaaien hielp
daarbij. Onze secure, luid coachende, soms ontvlambaar, altijd karaktervolle
kapitein en doelman ook. Net als onze twee dragende spelverdelers hun vroeg
en sterk ontwikkeld handballend inzicht en vermogen.



Er is een vlot scorende pivot die met bokkensprongen vooruitgang maakt,
hoekspelers die vol overgave hun karretje aanhaken en allen een aantal mooie
doelpuntjes maakten (de ene na zijn kenmerkende draaibeweging, de ander voor
de ogen van haar famiglia, nog een ander in één VHV-wedstrijdje meteen drie).
Naast een beloftevolle doelvrouw en een sierlijke opbouwster die je in slaap
wiegt en dan plots uitpakt met een knappe assist of tactvolle infiltratie. Ook het
ongedwongen spelplezier van de aansluitende Ul2ers (een Viking, een /eftie en
een zondagskind) hielp. En /ast but not least: de energie van een gekke,
golfende, scoutsgaande tennisser - zij het vooral op training - en een
veelbelovende nieuweling.

Maar bovenal stond er een hecht team dat er, op wat onvermijdelijke (puberale)
spanning na, heel veel plezier in had. Seppe, Ward, Emiel, Wolf, Tijn, Yonah,
Giulia, Rune, Rares, Matz, Mehdi, Victor, Alissia, Mats en Joline. Vul de namen
maar in bij de juiste bovenstaande omschrijving.

Goalgetter Wolf in actie

Seppe werpt zich door een gaatje

Alissia gaat voor niemand uit de weg



Matz filosofeert
over zijn
mogelijkheden

Giulia met een mooie doelpoging, hier nog vanuit cirkel. Wat
later was het wél raak!



JM16

Dames en Heren, mag ik u voorstellen: de zotte bende van de IM16 (grote groep he en dan staan er
nog een paar niet op).

Een hechte groep spelers die in het jaar 2021-2022:

L L L I A D O

de pret niet liet bederven door Corona.

elke week massaal aanwezig was op de training

op het toernooi in Franeker tweede werd van hun groep.

zowel in Franeker, als in de nacompetitie de minst gepasseerde verdediging had.
zich op en naast het veld altijd inzet en gedraagt, maar wel af en toe iets vergeet
twee jeugdscheidsrechters in opleiding heeft

Ondersteund en gecoacht werd door een trainer die handbal ademt en diezelfde
bagage doorgeeft aan zijn medetrainers, die dat dan ook verder uitstralen.

elke wedstrijd, thuis of op verplaatsing, gevolgd en aangemeedigd werd door een
massa zeer enthousiaste en toegewijde ouders en sympathisanten.

wel heeft moeten aanvaarden dat diezelfde ouders beter zijn in handbal.

vooral een basis heeft meegekregen om volgend jaar de pannen van het dak te
spelen in de J18 en hun ervaring door te geven aan de opkomende jeugd van JM14.

veel handbalplezier heeft beleefd en die hoopt dit nog lang te mogen doen in deze
club!

De J16 op tornooi in Franeker



AHAN

Na een voorzichtige opstart van de samenwerking tussen Brasschaat, Schoten
en Merksem (vooral voor keepers enkele jaren geleden), hebben we afgelopen
seizoen de 'Academie Handbal Antwerpen Noord' kunnen opstarten. Samen
met de handbalclubs Brasschaat, Schoten en Uilenspiegel werd een structuur
op poten gezet waar de geselecteerde handbaltalenten een extra
handbaltraining aangeboden kregen op een hoog niveau. Tweewekelijks
trainden ze op zondagochtend met diverse trainers en thema's (zoals
verdediging, loopscholing, werptechnieken, ...). De stappen die daar gezet zijn
in de ontwikkeling van de toppers van morgen zijn de investering meer dan
waard. AHAN zal ook volgend jaar verder gezet worden en ook andere clubs
tonen interesse om mee in te stappen.
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De AHAN met Red Wolve Jeroen De Beule als gasttrainer.



G-sport

Ook onze G-sporters zijn er het voorbije jaar weer ingevlogen. Op woensdag tellen
we een gemiddelde van tien rolstoelers die, onder deskundige begeleiding van de
ergo’s van Heder, leuk kunnen ballen. Op maandag voor de volwassenen loopt het
nog niet zoals we graag zouden hebben. Met een gemiddelde van vier rolstoelers
staat dit project nog in de kinderschoenen.

Onze rolstoelhandballers krijgen ondertussen wel veel erkenning. Vanuit
verschillende hoge scholen en universiteiten worden onze trainingen door
leerlingen uitgekozen om hun stage bij G-sporters te doen.

Als klap op de vuurpijl mogen ze op de REVA-beurs in Gent hun kunnen laten zien.
We zijn uitgenodigd om een demotraining te geven op zaterdag 21 mei 2022.




HET HOEKJE VAN DE TWEEDE JEUGD

Heren 2

Onze tweede herenploeg in Liga 1 stond, na het stoppen van enkele gevestigde
waarden, voor een loodzware opdracht. Gelukkig kwam al snel de mededeling dat er
maar éen team zou degraderen. De anciens, echte Olseérs met het clubhart op de juiste
plaats, zetten zich schrap en trokken de jeugd mee in het avontuur. De jeugd pikte de
draad op en in de terugronde waren de rollen omgekeerd en trokken onze jonkies de
ploeg over de streep.

Een avontuur dat goed is afgelopen met een perfecte mix van jong en oud. Ze zijn er
zelfs in geslaagd om twee ploegen achter zich te houden. De laatste drie wedstrijden
konden ze dus echt genieten van hun wedstrijden, want het verblijf in Liga 1 was toen al
veilig gesteld.

Heren 1

Het seizoen 2021-2022 werd gekenmerkt door hoogtes en laagtes. De wedstrijden waar
we geen gekwetsten of zieken hadden, en dus volledig konden aantreden, lieten zien
dat we echt niet op onze plaats waren in de playdowns.

Het seizoen 2022-2023 kondigt zich aan als een topper. De versterkingen die we nodig
hebben om te kunnen strijden voor de eerste plaatsen zijn zo goed als afgerond. En dan
kunnen we beginnen te dromen van wie weet de BENE-league.

Heren 3

Dat het een moeilijk jaar ging worden met een beperkt aantal spelers stond al van in
het begin vast. Na een jaar amper gespeeld te hebben was het bovendien niet duidelijk
of iedereen in de juiste vorm zat en of de verworven rechten van het thuisfront
doorbroken konden worden.

Na de eerste twee verloren wedstrijden vreesde dan ook iedereen dat er niet veel
punten gesprokkeld gingen worden. Toen er toch een keer gewonnen werd, zag het er
allemaal terug veel beter uit!

Maar.. tegen het einde van het jaar haakten enkele spelers af om allerhande redenen.
Enkele basisspelers blesseerden zich en tot overmaat van ramp zorgde het hoge aantal
uitgestelde wedstrijden voor een te grote druk op de kleiner wordende groep. Na
overleg tussen spelers en bestuur werd dan ook beslist om de handdoek in de ring te
gooien en forfait te geven voor de rest van het seizoen. Zo konden we de geblesseerden
optimaal laten genezen én de andere te laten uitrusten voor de doorstart van volgend
seizoen!

Een nieuw seizoen, een nieuwe start met een gemotiveerde groep die het plezier van
het handballen (le, 2e en 3e helft) hoog in het vaandel draagt en bovendien toch met
een gezonde ambitie de trainingen en competitie gaat aanvatten.



Fithandbal

Na een seizoen zonder tornooien, maar met - naar goede gewoonte - een deugddoende
training op elke zaterdag van het jaar (of toch zeker 45 van de 52 ©), keek iedereen er
toch naar uit om zich weer te meten met de andere (bekende en onbekende) ploegen.

Na een aarzelend en nog wat terughoudend begin werd er begin november een
ongelooflijk plezant tornooi gespeeld tegen onze vrienden uit Groot-Bijgaarden,
Denderbelle, 't Noorden en het verre Silly. Ambiance verzekerd! ©

Zo rustig het najaar begonnen was, zo intens was het voorjaar. Na de uitstekende
begeleiding van een gediplomeerde trainer volgde een reeks verschillende
tornooien/wedstrijden, het ene al wat fitter dan het andere.

Dat er met Kortessem, uit het verre Limburg, een nieuwe sparringpartner gevonden
werd, is ook zeker het vermelden waard. De volgende jaren zullen we zeker nog met
hen in contact komen, in alle aspecten van het fithandbal...

Op naar nog vele jaren fit & fun! ©




KALENDER

Noteer volgende twee dagen maar met stip in jullie agenda:

ZATERDAG 11-06-2022

INFORMATIEDAG OUDERS

Beste ouder,

We naderen met rasse schreden het einde van het handbalseizoen 2021-2022.
Binnen onze club werken al onze medewerkers daarom reeds aan de voorbereidingen voor
het handbalseizoen 2022-2023.

Het doel is de band tussen de ouders, de club en haar medewerkers te versterken en hiervoor
organiseren wij o.a. op zaterdag 11 juni een informatiedag voor de ouders van onze
jeugdspelers.

Deze dag zal doorgaan in de cafetaria van het sportcentrum “De Rode Loop” in de
Rodeloopstraat 2, 2170 Antwerpen. De ouders zullen door het bestuur en de medewerkers
geinformeerd worden over de intenties van de club voor de jeugdploegen. De
ploegbegeleiders die de link zijn tussen de club en de ouders zullen aanwezig zijn om kennis
te maken en verdere vragen te beantwoorden.,

Om een te grote toeloop te vermijden, wordt deze informatiedag opgesplitst in enkele

groepen. U vindt hieronder de planning voor de verschillende groepen.

Periode Ploeg Geboortejaar
9u30—10u20 |Bewegingsschool 2017 - 2019
Ou30—10u20 |Jongens/Meisjes 8 2015 - 2016
Su30—10u20 longens/Meisjes 10 2013 - 2014
10u30—-11u20 | Jongens/Meisjes 12 2011 - 2012
10u30—-11u20 |Jongens/Meisjes 14 2009 - 2010
11u30—-12u20 |Jongens/Meisjes 16 2007 - 2008
11u30—-12u20 |Jongens/Meisjes 18 2005 - 2006

ZATERDAG 27-08-2022

Onze enige echte CLUBDAG waar iedereen groot en klein verwacht wordt. Verder info volgt nog.



HET VRUWILLIGERSHOEKJE

Seizoen 2021-2022 zit er weer bijna op. Buiten nog enkele tornooien
(jeugd- en fithandbal) ligt het weer stil tot aan de voorbereiding van
seizoen 2022-2023. Tenminste toch voor de spelers; het bestuur en een
groot aantal vrijwilligers werken nu al aan de start van wat een mooi
nieuw handbaljaar moet worden.

We kunnen met fierheid aankondigen dat we volgend seizoen terug
met alle jeugdreeksen aan de toss zullen staan. Daarover zullen de
ouders van onze jeugdspelers gebriefd worden op zaterdag 11 juni (zie
ook ‘informatiedag ouders’ in deze nieuwsbrief). Dit initiatief wordt
gedragen door een enthousiaste equipe van jeugdploegbegeleiders en
gesteund door het bestuur. Alle ouders van onze jeugdspelers zijn hier
dan ook van harte op uitgenodigd.

Nu we weer in alle jeugdreeksen paraat zullen staan, wil dit natuurlijk
ook zeggen dat we voor al deze reeksen tafelofficials en
ploegbegeleiders e.d. moeten voorzien. Alle hulp is welkom. Om
mogelijke vrijwilligers te verleiden/verwennen hebben we alle moeite
gedaan de officiéele cursussen voor tafelofficials, junior- en
jeugdscheidsrechters voor volgend seizoen bij ons in De Rode Loop te
laten doorgaan. Hoedje af voor onze secretaris(sen) dat ze hierin
geslaagd zijn.

Hopelijk mogen we rekenen op ieders hulp om onze club verder te
laten groeien. We spreken alleszins af op zaterdag 27 augustus in de
Rode Loop voor onze enige echte CLUBDAG. Tot dan!



